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SOTTOSCRIZIONI 

Napoli, lì 12 marzo 2020 

IL DATORE DI LAVORO 

Il dirigente scolastico 

prof.ssa Maria MICELISOPO 

 

 

 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO PREVENZIONE E PROTEZIONE 

ing. Eduardo MAGLIANO 

 
 

Napoli, lì 12 marzo 2020 

PER PRESA VISIONE 
IL RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA 

Sig.ra Concetta TAMMARO 
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PREMESSA 

Il presente documento integra il Documento di Valutazione dei Rischi redatto dall’Istituzione 

scolastica in epigrafe a seguito della diffusione del coronavirus. L’analisi si sofferma sulle diverse 

misure di prevenzione che possono essere adottate in base agli scenari lavorativi ipotizzabili. 

Il documento può essere inteso, anche, come "Istruzione Operativa di norme di 

comportamento precauzionali", essendo la presenza del virus, non identificabile in una 

determinata attività lavorativa, ma essendo il lavoro una condizione per la quale potenzialmente si 

può venire a contatto con persone esposte/potenzialmente esposte. 

E’ da precisare, inoltre, che alla data del presente, non sono state emanate specifiche 

disposizioni MLPS, CSR o altri sul rischio biologico da coronavirus sulla epidemia in atto. 

Il rischio biologico è disciplinato per i lavoratori dal Titolo X del D. Lgs. 9 aprile 2008, n° 81, 

stante l’art. 266, rubricato “Campo di applicazione”, che al comma 1 recita: “Le norme del presente 

titolo si applicano a tutte le attività lavorative nelle quali vi è rischio di esposizione ad agenti 

biologici”.  

Ai sensi dell’art. 262 del D. Lgs n° 81/’08 s’intende per:  

a) agente biologico: qualsiasi microrganismo anche se geneticamente modificato, coltura 

cellulare ed endoparassita umano che potrebbe provocare infezioni, allergie o intossicazioni; 

b) microrganismo: qualsiasi entità microbiologica, cellulare o meno, in grado di riprodursi o 

trasferire materiale genetico; 

c) coltura cellulare: il risultato della crescita in vitro di cellule.  

Premesso che “l’attività lavorativa scolastica” in analisi non comporta un rischio biologico 

specifico per uso deliberato di agenti biologici, né l’esposizione a particolari fattori, prodotti o 

ambienti (quali quelle riportate a titolo esemplificativo nell’allegato XLIV del D.Lgs 81/08  

1. Attività in industrie alimentari 

2. Attività nell’agricoltura 

3. Attività nelle quali vi è contatto con gli animali e/o con prodotti di origine animale 

4. Attività nei servizi sanitari, comprese le unità di isolamento e post mortem 

5. Attività nei laboratori clinici, veterinari e diagnostici, esclusi i laboratori di diagnosi 

microbiologica 

6. Attività in impianti di smaltimento rifiuti e di raccolta di rifiuti speciali potenzialmente infetti 
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7. Attività negli impianti per la depurazione delle acque di scarico), si analizzeranno i fattori di 

rischio biologico generico 

 

L’applicabilità del D. Lgs. 9 aprile 2008, n° 81 in merito al Coronavirus, ed in particolare del 

Titolo X è stata chiarita dal Ministero della Salute con la Circolare 3 febbraio 2020, n° 3190, avente 

ad oggetto “Indicazioni per gli operatori dei servizi/esercizi a contatto con il pubblico” che al 

paragrafo “Indicazioni operative” recita: “Con riguardo, specificatamente, agli operatori di cui 

all’oggetto si rappresenta preliminarmente che, ai sensi della normativa vigente (d. lgs. 81/2008), 

la responsabilità di tutelarli dal rischio biologico è in capo al datore di lavoro, con la collaborazione 

del medico competente”. 

CORONAVIRUS  

I Coronavirus sono una vasta famiglia di virus noti per causare malattie che vanno dal 

comune raffreddore a malattie più gravi come la Sindrome respiratoria mediorientale (MERS, 

Middle East respiratory syndrome) e la Sindrome respiratoria acuta grave (SARS, Severe acute 

respiratory syndrome). Sono chiamati così per le punte a forma di corona che sono presenti sulla 

loro superficie. 

I coronavirus sono comuni in molte specie animali (come i cammelli e i pipistrelli) ma in 

alcuni casi, se pur raramente, possono evolversi e infettare l’uomo per poi diffondersi nella 

popolazione. Il virus che causa l'attuale epidemia di coronavirus è stato chiamato "Sindrome 

respiratoria acuta grave coronavirus 2" (SARS-CoV-2).  

La malattia provocata dal nuovo Coronavirus ha un nome: “COVID-19” (dove "CO" sta per 

corona, "VI" per virus, "D" per disease e "19" indica l'anno in cui si è manifestata). I sintomi più 

comuni includono febbre, tosse, difficoltà respiratorie. Nei casi più gravi, l'infezione può causare 

polmonite, sindrome respiratoria acuta grave, insufficienza renale e persino la morte. La maggior 

parte delle persone (circa l'80%) guarisce dalla malattia senza bisogno di cure speciali. Circa 1 

persona su 6 con COVID-19 si ammala gravemente e sviluppa difficoltà respiratorie. Le persone 

più suscettibili alle forme gravi sono gli anziani e quelle con malattie pre-esistenti, quali diabete e 

malattie cardiache.  
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Il nuovo Coronavirus è un virus respiratorio che si diffonde principalmente attraverso il 

contatto stretto con una persona malata. La via primaria sono le goccioline del respiro delle 

persone infette ad esempio tramite:  

 la saliva, tossendo e starnutendo; 

 contatti diretti personali; 

 le mani, ad esempio toccando con le mani contaminate (non ancora lavate) bocca, naso o 

occhi.  

Normalmente le malattie respiratorie non si trasmettono con gli alimenti, che comunque 

devono essere manipolati rispettando le buone pratiche igieniche ed evitando il contatto fra 

alimenti crudi e cotti.  

Studi sono in corso per comprendere meglio le modalità di trasmissione del virus.  

Il periodo di incubazione varia tra 2 e 12 giorni; 14 giorni rappresentano il limite massimo di 

precauzione.  

CLASSIFICAZIONE  

Il Titolo X classifica gli agenti biologici in 4 gruppi: 

a) agente biologico del gruppo 1: un agente che presenta poche probabilità di causare malattie 

in soggetti umani; 

b) agente biologico del gruppo 2: un agente che può causare malattie in soggetti umani e 

costituire un rischio per i lavoratori; è poco probabile che si propaga nella comunità; sono di 

norma disponibili efficaci misure profilattiche o terapeutiche; 

c) agente biologico del gruppo 3: un agente che può causare malattie gravi in soggetti umani e 

costituisce un serio rischio per i lavoratori; l’agente biologico può propagarsi nella comunità, 

ma di norma sono disponibili efficaci misure profilattiche o terapeutiche; 

d) agente biologico del gruppo 4: un agente biologico che può provocare malattie gravi in 

soggetti umani e costituisce un serio rischio per i lavoratori e può presentare un elevato 

rischio di propagazione nella comunità; non sono disponibili, di norma, efficaci misure 

profilattiche o terapeutiche. 

L’International Committee on Taxonomy of Viruses ICTV riconosce formalmente il 

coronavirus come una “sorella” della sindrome respiratoria SARS-CoVs, appartenente alla famiglia 
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dei Coronaviridae. L’Allegato XLVI del D. Lgs. 81/08 classifica i virus appartenenti alla famiglia 

Coronaviridae come agenti biologici del gruppo 2. 

VALUTAZIONE DEL RISCHIO  

Non essendo un virus la cui presenza è identificabile in una determinata attività lavorativa, 

ma essendo il lavoro una condizione per la quale potenzialmente si può venire a contatto con 

persone esposte/potenzialmente esposte, il Datore di Lavoro applica quanto possibile in 

relazione al Titolo X del D. Lgs. 81/08:  

 misure tecniche, organizzative, procedurali; 

 misure igieniche; 

 informazione e formazione.  

L’analisi del rischio prevede che venga analizzata l’esposizione dei lavoratori al rischio. I 

possibili casi sono i seguenti: 

Caso I  
Lavoratori che si trovano all’interno di quelle che sono considerate aree 

geografiche a rischio contagio  

Caso II  
Lavoratori che possono recarsi nelle aree geografiche considerate a 

rischio per periodi di tempo più o meno lunghi  

Caso III  
Lavoratori che possono venire in contatto con persone/lavoratori 

provenienti dalle aree geografiche a rischio  

Caso IV  

Lavoratori che si trovano nelle aree geografiche non a rischio e non 

possono potenzialmente venire in contatto con persone/lavoratori 

provenienti dalle aree geografiche a rischio  

Naturalmente, in tutti gli scenari possibili il Datore di Lavoro s’impegnerà ad informare i 

lavoratori su quelle che sono le disposizioni impartite a livello nazionale oppure da Ordinanze 

Regioni 
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CASO I 

A valutazione della possibilità di smart working 

B predisposizione di procedura per lo smaltimento di fazzoletti o similari 

C fornitura di maschere facciali di categoria ffp2 o ffp3 (en 149:2001 + a1:2009) 

D fornitura di guanti monouso 

E fornitura di igienizzante per il lavaggio delle mani e disinfettanti per le superfici  

F limitazione per quanto possibile di contatto con persone/lavoratori  

G 
fornitura di opuscolo/procedura basata sulle disposizioni del Ministero della Salute o 
dell’OMS 

H controllo dei possibili contatti con fornitori/altro personale  

I 
informazione delle strutture sanitarie locali/nazionali, mediante numeri dedicati 
all’emergenza, nel caso di sospetta diffusione del virus fra i propri lavoratori  

 

CASO II 

A predisposizione di procedura per lo smaltimento di fazzoletti o similari 

B fornitura di maschere facciali di categoria ffp2 o ffp3 (en 149:2001 + a1:2009) 

C fornitura di guanti monouso 

D fornitura di igienizzante per il lavaggio delle mani e disinfettanti per le superfici  

E 
limitazione per quanto possibile di contatto con persone/lavoratori provenienti dalle 
aree a rischio 

F 
fornitura di opuscolo/procedura basata sulle disposizioni del Ministero della Salute o 
dell’OMS 

G 
controllo dei possibili contatti con fornitori/altro personale potenzialmente 
proveniente dalle aree a rischio 

H 
informazione delle strutture sanitarie locali/nazionali, mediante numeri dedicati 
all’emergenza, nel caso di sospetta diffusione del virus fra i propri lavoratori  
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CASO III 

A fornitura di igienizzante per il lavaggio delle mani e disinfettanti per le superfici  

B 
limitazione per quanto possibile di contatto con persone/lavoratori provenienti dalle 
aree a rischio 

C 
fornitura di opuscolo/procedura basata sulle disposizioni del Ministero della Salute o 
dell’OMS 

D 
controllo dei possibili contatti con fornitori/altro personale potenzialmente 
proveniente dalle aree a rischio 

E 
informazione delle strutture sanitarie locali/nazionali, mediante numeri dedicati 
all’emergenza, nel caso di sospetta diffusione del virus fra i propri lavoratori  

 

CASO IV 

A 
fornitura di opuscolo/procedura basata sulle disposizioni del Ministero della Salute o 
dell’OMS 

B 
controllo dei possibili contatti con fornitori/altro personale potenzialmente 
proveniente dalle aree a rischio 

C 
informazione delle strutture sanitarie locali/nazionali, mediante numeri dedicati 
all’emergenza, nel caso di sospetta diffusione del virus fra i propri lavoratori  

 

In considerazione dell’avvenuta riclassificazione dell’intero territorio nazionale, le attività 

scolastiche rientrano nel caso IV. 

MISURE DI PREVENZIONE ADOTTATE 

Al fine di abbattere il numero di esposti al rischio biologico, si è ridotta al minimo la 

compagine del personale scolastico operante nel sito scolastico, potenziando, ove possibile lo 

smart working. Più precisamente: 

 i docenti sono stati invitati ad erogare didattiche a distanza attraverso piattaforme qualificate, 

in ossequio all’art. 1, comma 1, lettera d) del D.P.C.M. 4 marzo 2020. Al contempo, sono 

stati minimizzati gli impegni collegiali, anche quelli in via telematica al fine di lasciare ai 

docenti il maggior tempo possibile per lo sviluppo della didattica a distanza, così come 
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previsto dalla nota Ministero dell’Istruzione – Dipartimento per il sistema educativo di 

istruzione e di formazione Dipartimento per le risorse umane, finanziarie e strumentali dell’8 

marzo 2020, n° 279, avente ad oggetto “Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 8 

marzo 2020. Istruzioni operative” 

 agli assistenti amministrativi che ne hanno fatto richiesta di lavoro agile, si è prevista la 

turnazione del personale in servizio, lasciando in servizio max n. 2 operatori, in coerenza con 

la nota MIUR 9 marzo 2020, prot. n° 300, avente ad oggetto: “Misure Urgenti in materia di 

contenimento e gestione dell’emergenza epidemiologica da COVID-19 – Ordinanza 

Presidenziale 8 marzo 2020” che tra l’altro prescrive: Il lavoro agile può essere consentito in 

ciascun ufficio anche in deroga alla percentuale del 10% prevista dalla legge (cfr. art. 18 l. 

124/2015 e circolare 1/2020 del Dipartimento Funzione Pubblica), purchè si riferisca ad 

attività misurabili e quantificabili e nel pieno rispetto dei principi desumibili dalle disposizioni 

normative vigenti. Ne consegue che, salvi i casi che richiedano necessariamente la presenza 

fisica continuativa in servizio del dipendente, non vi sono limiti percentuali da rispettare per la 

concessione del beneficio, purché il personale dichiari di disporre di una connessione 

internet dal proprio domicilio e di una strumentazione informatica per lo svolgimento 

dell’attività lavorativa, idonea all’eventuale configurazione da parte dell’amministrazione”. Le 

attività di consulenza sono svolte in modalità telefonica o on-line e il ricevimento ai casi 

indifferibili, sono autorizzati dal Dirigente scolastico, seguendo le raccomandazioni di cui ai 

DPCM vigenti. 

 al personale collaboratore scolastico si è lasciato in servizio il contingente minimo previsto 

dalla contrattazione d’Istituto, in osservanza a quanto previsto dalla richiamata nota Ministero 

dell’Istruzione – Dipartimento per il sistema educativo di istruzione e di formazione 

Dipartimento per le risorse umane, finanziarie e strumentali dell’8 marzo 2020, n° 279. 

E’ stato implementato il piano di lavoro del personale collaboratore scolastico, per la 

sanificazione degli ambienti, ricorrendo a detergenti alcalini e acidi, disinfettanti clorattivi (ipoclorito 

di sodio 0,1%) e etanolo al 70%. 
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MISURE DI PROTEZIONE PERSONALE DEL MINISTERO DELLA SALUTE  

Mantenersi informati sulla diffusione dell’epidemia, disponibile sul sito dell'OMS e adottare le 

seguenti misure di protezione personale: 

 lavarsi spesso le mani con acqua e sapone o con soluzioni a base di alcol per eliminare il 

virus dalle mani; 

 mantenere una certa distanza (almeno un metro) dalle altre persone, in particolare quando 

tossiscono o starnutiscono o se hanno la febbre, perché il virus è contenuto nelle goccioline 

di saliva e può essere trasmesso col respiro a distanza ravvicinata; 

 evitare di toccarsi occhi, naso e bocca con le mani se presenti febbre, tosse o difficoltà 

respiratorie e hai viaggiato di recente in Cina o se sei stato in stretto contatto con una 

persona ritornata dalla Cina e affetta da malattia respiratoria; 

 se presenti febbre, tosse o difficoltà respiratorie e si ha viaggiato di recente in Cina o se è 

stati in stretto contatto con una persona ritornata dalla Cina e affetta da malattia respiratoria 

segnalalo al numero gratuito 1500, istituito dal Ministero della Salute. Ricordarsi che esistono 

diverse cause di malattie respiratorie e il nuovo coronavirus può essere una di queste. Se si 

hanno sintomi lievi e non si è stato recentemente in Cina, rimanere a casa fino alla 

risoluzione dei sintomi applicando le misure di igiene, che comprendono l’igiene delle mani 

(lavare spesso le mani con acqua e sapone o con soluzioni alcoliche) e delle vie respiratorie 

(starnutire o tossire in un fazzoletto o con il gomito flesso, utilizzare una mascherina e 

gettare i fazzoletti utilizzati in un cestino chiuso e immediatamente dopo l'uso e lavare le 

mani). 

CLASSIFICAZIONE MASCHERINE  

Le semimaschere filtranti antipolvere sono classificate in base alla loro efficienza filtrante e 

della loro perdita di tenuta verso l’interno totale massima.  

Sono previste 3 classi:  

 FFP1; 

 FFP2; 

 FFP3. 

La perdita di tenuta totale verso l’interno è costituita da tre componenti:  

 perdita di tenuta facciale; 
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 perdita di tenuta della valvola di espirazione (se presente); 

 penetrazione del filtro.  

Per le semimaschere filtranti antipolvere indossate in conformità alle informazioni del 

fabbricante, i risultati di almeno 46 dei 50 esercizi individuali (cioè 10 soggetti x 5 esercizi) per la 

perdita di tenuta totale verso l’interno non devono essere maggiori di:  

 25% per FFP1; 

 11% per FFP2; 

 5% per FFP3 

e, in aggiunta, almeno 8 delle 10 medie aritmetiche relative a ciascun portatore per la perdita di 

tenuta totale verso l’interno non devono essere maggiori di:  

 22% per FFP1; 

 8% per FFP2; 

 2% per FFP3 

 

 

Classificazione 

Penetrazione massima degli aerosol di 
prova 

Prova con cloruro di 
sodio 95 l/min 

% max. 

Prova con olio di 
paraffina 95 l/min 

% max. 

FFP1 20 20 

FFP2 6 6 

FFP3 1 1 
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COME INDOSSARE LA MASCHERINA 

 

Assicurarsi che il viso sia pulito e rasato. I respiratori non devono essere indossati in 

presenza di barba, baffi e basette che possono impedire una buona aderenza al viso.  

Assicurarsi che i capelli siano raccolti indietro e non ci siano gioielli che interferiscono con il 

bordo di tenuta del respiratore. 

8. Con il rovescio del respiratore rivolto verso l’alto, aiutandosi con la linguetta, separare il 

lembo superiore ed inferiore del respiratore fino a ottenere una forma a conchiglia. Piegare 

leggermente il centro dello stringinaso.  

9. Assicurarsi che non vi siano pieghe all’interno di ciascun lembo.  

10. Tenere il respiratore in una mano, con il lato aperto rivolto verso il viso. Afferrare con l’altra 

mano entrambi gli elastici. Posizionare il respiratore sotto il mento con lo stringinaso rivolto 

verso l’alto e tirare gli elastici sopra il capo.  
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11. Posizionare l’elastico superiore sulla sommità del capo e quello inferiore sotto le orecchie. 

Gli elastici non devono essere attorcigliati. Aggiustare i lembi superiore e inferiore fino ad 

ottenere una tenuta ottimale e assicurarsi.  

12. Usando entrambe le mani, modellare lo stringinaso facendolo aderire perfettamente a naso e 

guance.  

13. Effettuare la prova di tenuta coprendo il respiratore con entrambe le mani facendo attenzione 

a non modificarne la tenuta  

Se si usa un respiratore senza valvola - espirare con decisione  

Se si usa un respiratore con valvola - inspirare con decisione  

Se si percepiscono perdite d’aria intorno al naso, aggiustare lo stringinaso. Se si 

percepiscono perdite d’aria lungo i bordi del respiratore, riposizionare gli elastici e ripetere la prova 

di tenuta. 
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COME LAVARSI LE MANI 

 


